
  
 

 

 

 

 

                                                                                 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                             

 

      Réflexion du Père Bogdan 

Ce dimanche nous méditons le récit que 

nous appelons la Transfiguration. Nous 

voyons trois disciples de Jésus être 

témoins d’un évènement extraordinaire 

qui les interroge et les effraie : le 

Christ est transfiguré, métamorphosé 

sous leurs yeux, et aussi révélé. En 

effet, Dieu révèle aux disciples que 

Jésus est son Fils : « Celui-ci est mon 

Fils bien-aimé ». 

Cet évangile nous permet de constater 

une fois encore que notre chemin vers 

Pâques passe par notre transformation 

intérieure. Pendant le Carême, tous nos 

efforts, nos prières, les actes de 

charité envers autrui, contribuent à la 

gloire de Dieu et à notre propre 

résurrection ; et cela, malgré les 

moments difficiles, malgré l’obscurité.     

Par ta lumière Seigneur, nous voyons la 

lumière !    Votre frère Bogdan                                                                                                                                                                                                                                                                                         

 

 

 

 

 

 

 

Votre frère Bogdan. 
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Seigneur, fais-nous trouver dans ta Parole la nourriture pour notre vie. 

Que ta lumière nous accompagne dans les moments d’obscurité. 

Aide-nous aussi Seigneur 

A être plus attentifs à ceux qui ont besoin de nous. 

Sûrs de ton amour nous Te prions 

 

D’après l’évangile selon St Marc.  

En ce temps-là, Jésus prit avec lui Pierre, Jacques et 

Jean, et les emmena, eux seuls, à l’écart sur une 

haute montagne. Et il fut transfiguré devant eux. 

Ses vêtements devinrent resplendissants, d’une 

blancheur telle que personne sur terre ne peut 

obtenir une blancheur pareille. Pierre ne savait que 

dire, tant sa frayeur était grande. Survint une nuée 

qui les couvrit de son ombre, et de la nuée une voix 

se fit entendre : « Celui-ci est mon Fils bien-aimé : 

écoutez-le !  

Ils descendirent de la montagne, et Jésus leur 

ordonna de ne raconter à personne ce qu’ils avaient 

vu, avant que le Fils de l’homme soit ressuscité 

d’entre les morts. Acclamons la Parole de Dieu. 
 

 

 

 

 

 

 

Très chers amis de La Colombe et La Mésange, 

très chers amis qui nous recevez chez vous, 

Pour ce 2ème dimanche de Carême, l’évangile du jour 

nous rapporte la Transfiguration de Jésus. Nous 

lirons ce récit et, avec le Père Bogdan, nous 

méditerons cet évènement extraordinaire. Nous 

prierons les uns pour les autres et tout 

particulièrement pour ceux qui souffrent de la 

violence et de la guerre. 

Passez une bonne semaine et n’oubliez pas que nous 

sommes unis à vous par le cœur et la prière. 

Fraternellement.            L’équipe du S.E.M. 

                                     


